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ACTUALIDAD
B O L E T Í N  M E N S U A L

Durante el mes de agosto, nos hemos reunidos en varias ocasiones con el
equipo de Coopera ONGD para la organización del próximo proyecto
“Recupéra-T sin Barreras, un programa de rehabilitación telemática financiado
por Fundación Unicaja y en colaboración con DyCare

REUNIONES DE TRABAJO CON COOPERA ONGD
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PROYECTOS
B O L E T Í N  M E N S U A L

¡ACTÍVATE CON PARKINSON!      

PROYECTOS EN EJECUCIÓN DURANTE EL MES DE AGOSTO

PARKINSON: REHABILITACIÓN
INTEGRAL E INTERVENCIÓN SOCIAL

Financiación: Consejería de Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad.
Subvención: O,7% IRPF - Mayores y Discapacidad. 2025
Entidades ejecutantes:
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PROYECTOS
B O L E T Í N  M E N S U A L

PROYECTOS EN EJECUCIÓN DURANTE EL MES DE AGOSTO

SINTIENDO EL PARKINSON

Financiación: Consejería de Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad.
Subvención: Institucionales programas - Discapacidad. 2025
Entidad ejecutante:
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REUNIÓN CON COOPERA ONGD9

REUNIÓN DE JUNTA DIRECTIVA1 1

REUNIÓN CON LA SOCIEDAD ANDALUZA 
DE NEUROLOGÍA7

CONGRESO INTERNACIONAL DE 
ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS2 1

ACTIVIDADES DE SEPTIEMBRE
B O L E T Í N  M E N S U A L

A G - S E P T  N . º 9  |  P Á G I N A  4



ASOCIACIONES
B O L E T Í N  M E N S U A L

ASOCIACIÓN PARKINSON MÁLAGA
A C T I V I D A D E S  D E  A G O S T O

Durante todo el mes de agosto hemos acudido
a la playa para disfrutar de al aire libre y de
convivencia, haciendo uso del servicio de
accesibilidad facilitado por el Ayuntamiento de
Málaga, Disfruta la Playa. Esta actividad
permite adaptar el baño para que las personas
usuarias y sus familias puedan disfrutar de
forma cómoda y segura.

D 22 | Comida tradicional de Feria 
    en la caseta «El Rengue»

Un grupo de nuestros socios, disfrutó de una
jornada de convivencia con motivo de la
tradicional comida festiva organizada en la
caseta municipal «El Rengue». Este encuentro
permite compartir un espacio del ocio,
favoreciendo las relaciones interpersonales y el
disfrute del ámbito sociocultural.

P R Ó X I M A S  A C T I V I D A D E S

Sexualidad y parkinson
Taller educativo e informativo centrado en el abordaje de la afectación
de la sexualidad en la enfermedad de párkinson. La sesión estará
impartida por nuestra psicóloga Celeste González y la colaboración de
la terapeuta ocupacional y sexóloga Ana Mena, quienes ofrecerán
pautas especializadas y un espacio seguro para la resolución de dudas

Jornadas de playa adaptada

Salidas de Mapeo de Accesibilidad Urbana (Objetivo VERA)
Personas asociadas, voluntariado, personal técnico y población general
interesada en la accesibilidad universal.

A G - S E P T  N . º 9  |  P Á G I N A  5



ASOCIACIONES
B O L E T Í N  M E N S U A L

ASOCIACIÓN PARKINSON SEVILLA
A C T I V I D A D E S  D E  A G O S T O

Día 21 | Proyecto de Intervención Terapéutica Interdisciplinar para Personas Afectadas por la
Enfermedad de Parkinson 

Dicho proyecto ha podido llevarse a cabo gracias, en gran medida, a la aportación de la
Universidad de Sevilla, destinada a la adquisición de los materiales necesarios para su
desarrollo. El objetivo principal es mejorar la calidad de vida de las personas afectadas
por la enfermedad de Parkinson, parkinsonismos y otras patologías neurodegenerativas
similares, mediante una intervención integral dirigida al mantenimiento de sus
capacidades físicas, cognitivas, comunicativas y funcionales.

La participación en las diferentes actividades desarrolladas ha favorecido el
mantenimiento de capacidades, la autonomía personal y la participación activa de las
personas beneficiarias, así como su bienestar general y el de su entorno familiar y de
cuidados.
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https://www.youtube.com/watch?v=CM1_n5ra4gw


ASOCIACIONES
B O L E T Í N  M E N S U A L

Gracias a los módulos adaptados en las playas de
Cádiz y al apoyo del servicio de playa, nuestras
personas usuarias disfrutan del mar, paseos por
la orilla y actividades. Una propuesta que
combina movimiento, bienestar y ocio, pero que,
sobre todo, crea espacios para convivir,
compartir y disfrutar juntos.

3 y 10 Ag. | Jueves playero

ASOCIACIÓN PARKINSON CÁDIZ
A C T I V I D A D E S  D E  J U L I O  Y  A G O S T O

31 Jul. | Fiesta del Verano

Con nuestra ya tradicional Fiesta del Verano
compartimos un desayuno muy especial,
seguido de animación, música y karaoke. Una
mañana de convivencia, risas y buenos
momentos que nos permitió disfrutar juntos y
seguir fortaleciendo los lazos que hacen de
nuestra asociación una gran familia.

P R Ó X I M A S  A C T I V I D A D E S

Sesiones de yoga adaptado, tanto para personas usuarias como para familiares en
diferentes sesiones. Una actividad que favorece la movilidad, el equilibrio y la
relajación, ofreciendo también un necesario espacio de bienestar y autocuidado.

8, 17 y 22 Sept. | Yoga

Sesión mensual de musicoterapia, donde a  través de la música, el ritmo y el
movimiento continuaremos trabajando la memoria, la comunicación y la
expresión emocional, creando además un espacio de participación y disfrute
compartido.

10 Sept. | Musicoterapia 
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FEDERACIÓN ANDALUZA DE PARKINSON
B O L E T Í N  M E N S U A L  S E P T I E M B R E
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